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Beschreibung

[0001] Die vorliegende Erfindung betrifft eine Mat-
ratze.

[0002] Matratzen werden Ublicherweise auf einer
Unterlage wie einem Boden oder einem Sprungrah-
men aufgelegt, damit eine Person sich auf die Mat-
ratze legen kann. Beim Schlafen in der Nacht liegt die
betreffende Person Ublicherweise mehrere Stunden
auf der Matratze, so dass die Beschaffenheit der
Matratze insbesondere aus ergonomischer Sicht
eine wichtige Rolle fir die Wirbelsaule spielt. Eine
ergonomisch optimale Matratze zeichnet sich
dadurch aus, dass die Krimmung der Wirbelsaule
bei einer auf der Matratze liegenden Person sowohl
in Seiten-, als auch in Ruckenlage mdglichst wenig
von ihrer entspannten Ausgangslage abweicht.

[0003] Matratzen umfassen Ublicherweise einen
Schaumstoffkern, der von einem Bezug umgeben
ist. Der Schaumstoffkern ist aber, wie jeder Kunst-
stoff, einem Alterungsprozess ausgesetzt, insbeson-
dere aufgrund der Belastung, die von der auf der
Matratze liegenden Person ausgeht. Infolgedessen
verandern sich die Eigenschaften der Matratze in
negativer Weise, so dass sie insbesondere aus ergo-
nomischer Sicht nach einer bestimmten Zeit gegen
eine neue Matratze ausgetauscht werden muss.
Dabei andern sich die Eigenschaften der Matratze
nicht immer gleichmafig Gber die gesamte Matratze,
sondern Uberwiegend dort, wo sie am meisten belas-
tet wird, typischerweise im Huftbereich der auf ihr lie-
genden Person bezogen auf die Ublicherweise von
dieser Person eingenommene Liegestellung. Die
Eigenschaften der Ubrigen Bereiche der Matratze
sind aber in vielen Fallen noch akzeptabel. Insofern
wird die Matratze weder wirtschaftlich noch ressour-
censchonend betrieben. Eine derartige Matratze ist
in der DE 20 2021 102 706 U1 offenbart.

[0004] Aufgabe einer Ausfiihrungsform der vorlie-
genden Erfindung ist es, eine Matratze vorzuschla-
gen, mit welcher es mit einfachen und kostengunsti-
gen Mitteln moglich ist, eine Abhilfe fur die oben
genannten Nachteile zu schaffen und insbesondere
eine Mdglichkeit zu schaffen, die Matratze wirtschaft-
licher und ressourcenschonender zu betreiben.

[0005] Diese Aufgabe wird mit den in Anspruch 1
angegebenen Merkmalen gelost. Vorteilhafte Aus-
fihrungsformen sind Gegenstand der Unteranspri-
che.

[0006] Eine Ausfihrungsform der Erfindung betrifft
eine Matratze, umfassend

- eine Rahmenstruktur mit

O einer oberen Offnung und

O einer unteren Offnung,
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O wobei die Rahmenstruktur einen Hohlraum
umschlieRt, der zumindest durch die obere Off-
nung zuganglich ist, und

- zumindest ein erstes Kissen und ein zweites
Kissen, welche durch die obere Offnung in Hohl-
raum einbringbar sind.

[0007] Die Rahmenstruktur bietet eine seitliche
Stltze fur die zumindest zwei Kissen, damit diese in
ihrer Position fixiert sind und sich insbesondere wah-
rend des Schlafs der auf ihnen liegenden Person
nicht verschieben. Die Formulierung zumindest ,ein
erstes Kissen und ein zweites Kissen® ist so zu ver-
stehen, dass mindestens zwei Kissen vorhanden
sein mussen. Die Anzahl der verwendeten Kissen
ist dabei nicht auf zwei begrenzt, sondern kann
zumindest prinzipiell beliebig gewahlt werden. Aller-
dings hat sich eine maximale Anzahl von sechs Kis-
sen als vorteilhaft erwiesen. Die Kissen sind im mon-
tierten Zustand im Hohlraum angeordnet.

[0008] Wie erwahnt, werden Matratzen im Huftbe-
reich der auf ihnen liegenden Person am meisten
belastet. Bei der vorschlagsgema-Ren Matratze
kann dasjenige Kissen, welches im Huftbereich der
auf ihr liegenden Person angeordnet ist, entweder
gegen ein neues Kissen oder gegen ein weniger
belastetes Kissen ausgetauscht werden. Ublicher-
weise ist dasjenige Kissen, welches im Ful3bereich
oder im Kopfbereich der auf der Matratze liegenden
Person angeordnet ist, weniger belastet. Die Kissen
kdnnen so getauscht werden, bis samtliche Kissen
aus ergonomischer Sicht gegen neue Kissen ersetzt
werden mussen. Die Lebensdauer der vorschlagsge-
mafen Matratze wird gegenlber aus dem Stand der
Technik bekannten Matratzen deutlich erhoht, so
dass sich die vorschlagsgemaRe Matratze wirt-
schaftlicher und ressourcenschonender betreiben
|asst.

[0009] Nach Maligabe einer weiteren Ausfiihrungs-
form kénnen das erste Kissen einen ersten Harte-
grad und das zweite Kissen einen zweiten Hartegrad
aufweisen. Mit dem Hartegrad kann auf die jeweili-
gen Belange der auf der Matratze liegenden Person
eingegangen werden. Wie erwahnt, wird dasjenige
Kissen starker belastet, welches im Hiuftbereich
angeordnet ist. Um ein zu starkes Einsinken zu ver-
hindern, kann dieses Kissen einen gré-Reren Harte-
grad aufweisen als beispielsweise dasjenige Kissen,
welches im Kopf- oder Fu3bereich angeordnet ist. Es
kann aber auch gewiinscht sein, im Hiftbereich ein
weicheres Kissen anzuordnen, beispielsweise dann,
wenn sich die Person einer Hiftoperation unterzo-
gen hat und die Belastung des Hiftbereichs reduziert
werden soll. Aus ergonomischer Sicht kann die Mat-
ratze optimal an die auf ihr liegenden Person ange-
passt werden.
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[0010] In einer weitergebildeten Ausflhrungsform
kann die Rahmenstruktur eine oder mehrere
Schaumstoffsegmente umfassen. Prinzipiell kann
die Rahmenstruktur zumindest teilweise aus Mate-
rialien wie Holz oder Metall gefertigt sein, allerdings
hat die Fertigung aus Schaumstoff den Vorteil, dass
die Rahmenstruktur schnell in groRer Stuckzahl
gefertigt werden kann und ein geringes Gewicht auf-
weist.

[0011] Bei einer weitergebildeten Ausfihrungsform
kann die Rahmenstruktur von einem umlaufenden
Schaumstoffsegment gebildet werden. Die Rahmen-
struktur kann eine Vielzahl von Elementen umfassen.
In dieser Ausfiihrungsform ist sie aber einteilig aus-
gebildet. Weitergehende Montageschritte entfallen
somit.

[0012] Bei einer weiteren Ausflihrungsform kann
das Schaumstoffsegment einen weiteren Hartegrad
aufweisen, der grofer ist als der erste Hartegrad und
der zweite Hartegrad. Wenn das Schaumstoffseg-
ment denselben Hartegrad wie die beiden Kissen
aufweist, sinkt eine Person beim Sitzen auf der Rah-
menstruktur gleichweit ein wie fir den Fall, dass sie
auf den Kissen liegt. Dies kann aber dann nachteilig
sein, wenn die Person sich nur schwer setzen und
wieder aufstellen kann, beispielsweise schwache
oder altere Personen. Dadurch, dass der Hartegrad
des Schaumstoffsegments groRer ist als der Harte-
grad des ersten Kissens und des zweiten Kissens,
wird einem zu weiten Einsinken bei Belastung des
Schaumstoffsegments entgegengewirkt, was das
Hinsetzen und das Aufstellen fir die betreffende Per-
son vereinfacht.

[0013] Gemal einer weitergefiihrten Ausfiihrungs-
form kann die Rahmenstruktur zumindest eine
Grundplatte umfassen, welche die untere Offnung
zumindest teilweise verschlieldt. Die Grundplatte
erhoht die Stabilitat der Rahmenstruktur und sorgt
zudem fir eine gleichmafigere Auflage auf einer
Unterlage wie einem Sprungrahmen.

[0014] Eine weitergebildete Ausfliihrungsform kann
sich dadurch auszeichnen, dass die Grundplatte
aus Schaumstoff besteht und mit dem oder den
Schaumstoffsegmenten  verbunden ist.  Die
Gewichtszunahme der Matratze, die von der Grund-
platte hervorgerufen wird, kann gering gehalten wer-
den. Zudem kann die Grundplatte aus demselben
Schaumstoff gefertigt werden wie die Schaumstoff-
segmente, wodurch die Fertigung einfach und kos-
tenginstig gehalten werden kann. Die Grundplatte
kann mit dem Schaumstoffsegment verschweilfdt
oder verklebt sein.

[0015] Nach Maligabe einer weiteren Ausfiihrungs-
form kénnen das erste Kissen und/oder das zweite
Kissen
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- einen nachgiebigen Schaumstoffkern und

- eine den Schaumstoffkern umgebende Hille
aus einem luftundurchlassigen Material umfas-
sen, wobei die Hulle zumindest eine Durch-
gangsoffnung aufweist, die derart ausgebildet
ist, dass eine Volumeneinheit der Luft bei Belas-
tung des ersten Kissens und/oder des zweiten
Kissens innerhalb eines von der Gestaltung
der Durchgangsoéffnung abhangigen Zeitraums
aus der Hulle entweicht und bei Entlastung wie-
der in die Hulle hineinstrémt.

[0016] Der Zeitraum kann beispielsweise mit der
Anzahl und der Grole der Durchgangsoffnungen
beeinflusst werden. Da die Ubrige Hille luftundurch-
I8ssig ist, kann die Luft nur durch die Durchgangsoff-
nungen austreten. Die Luft wird bei Belastung
zunachst in der Hille des Kissens gestaut, infolge-
dessen die sich auf das Kissen legende Person
abgebremst und das durch das langsame Ausstro-
men der Luft durch die Durchgangsoéffnungen sanft
in seine Endposition geleitet wird. Wahrenddessen
schmiegt sich die mit Luft gefillte Hille an den Kor-
per an und gewahrleistet eine groflflachige Auflage
des Korpers auf dem Kissen. Das Ausstromen der
Luft endet dann, wenn der Schaumstoffkern nicht
weiter zusammengedruckt werden kann. Dann ist
die Endposition errecht.

[0017] Zudem stréomt bei Entlastung des Schaum-
stoffkerns beispielsweise bei einer Positionsande-
rung der Person die Luft wieder zurlick in die Hille.
Insofern wird ein dynamischer Liegeprozess reali-
siert, der einer einseitigen Belastung des Korpers
der auf der Matratze liegenden Person entgegen-
wirkt. Die Person liegt aus ergonomischer Sicht
sehr ginstig auf dem Kissen.

[0018] Bei einer weiteren Ausfiihrungsform kann es
sich anbieten, dass die Durchgangso6ffnung von einer
Uberlappung des Materials der Hille gebildet wird.
Die Uberlappung lasst sich vergleichsweise einfach
fertigen. Zudem kann mit der GroRe der Uberlappung
der oben erwahnte Zeitraum, innerhalb dem eine
Volumeneinheit ausstromt, gesteuert werden.

[0019] Eine weitergebildete Ausfiihrungsform kann
sich dadurch auszeichnen, dass die Hille einen ers-
ten Hullenabschnitt und einen zweiten Hullenab-
schnitt umfasst, welche luftdicht miteinander verbun-
den sind. Wie erwahnt, umgibt die Hulle den
Schaumstoffkern vollumfanglich. Aufgrund der Tat-
sache, dass die Hille zwei Hillenabschnitte auf-
weist, lasst sich die Fertigung des Kissens vereinfa-
chen. Der Schaumstoffkern kann zunachst in den
ersten Hullenabschnitt eingebracht werden, bevor
die Hllle mit dem zweiten Hullenabschnitt geschlos-
sen wird. Der erste Hullenabschnitt und der zweite
Hullenabschnitt kdnnen beispielsweise miteinander
vernaht werden. Die Hullenabschnitte mussen
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dabei nicht vollstandig voneinander trennbar sein. Es
geniigt, wenn eine ausreichend groRe Offnung
bereitgestellt werden kann, um den Schaumstoffkern
in den ersten Hullenabschnitt einzubringen.

[0020] Nach Mafligabe einer weiteren Ausfihrungs-
form konnen der erste Hillenabschnitt und der
zweite Huillenabschnitt mittels eines Reillverschlus-
ses miteinander verbunden sein. Auf diese Weise
lassen sich der erste Hillenabschnitt und der zweite
Hullenabschnitt schnell und ohne die Notwendigkeit,
beispielsweise eine Nahmaschine oder Klebema-
schine verwenden zu mussen, miteinander verbun-
den werden. Dabei soll angemerkt werden, dass
der Reillverschluss den ersten Hillenabschnitt und
den zweiten Hullenabschnitt luftdicht miteinander
verbindet. Derartige ReilRverschlisse sind aus dem
Stand der Technik bekannt.

[0021] Bei einer weiteren Ausfiihrungsform kann es
sich anbieten, dass das umlaufenden Schaumstoff-
segment eine Anzahl von Luftdurchgangséffnungen
umfasst. Wie erwahnt, kdnnen die Kissen so ausge-
staltet sein, dass bei Belastung Luft aus der Hille
ausstromt. Die Luftdurchgangsoffnungen dienen
dazu, die Strdomung der Luft aus den Kissen heraus
nicht zu stéren und insbesondere einen zu hohen
Staudruck zu vermeiden. Hierzu bietet es sich an,
die Luftdurchgangsoffnungen so auszugestalten,
dass sie im zusammengesetzten Zustand der Mat-
ratze die Durchgangsoffnungen der Kissen
umschliefden.

[0022] Eine weitergebildete Ausfiihrungsform kann
sich dadurch auszeichnen, dass die Matratze einen
Schaumstoffkdrper umfasst, welcher

- auf das erste Kissen und das zweite Kissen,
oder

- auf die Rahmenstruktur, oder

- auf das erste Kissen, auf das zweite Kissen
und auf die Rahmenstruktur auflegbar oder auf-
gelegt ist.

[0023] Der Schaumstoffkdrper dient als oberer
Abschluss der Matratze und schlieRt die obere Off-
nung. Allerdings ist der Schaumstoffkérper nicht
dauerhaft mit der Rahmenstruktur verbunden, son-
dern nur auf sie aufgelegt. Folglich kann sie zum
Austausch der Kissen ohne gréReren Aufwand ent-
fernt werden, so dass der Zugang zum Hohlraum und
zu den Kissen freigegeben wird. Prinzipbedingt sind
immer kleine Vertiefungen zwischen zwei benach-
barten Kissen und zwischen den Kissen und der
Rahmenstruktur vorhanden, die von der auf der Mat-
ratze liegenden Person als stdrend empfunden wer-
den. Der Schaumstoffkdrper gleicht diese Vertiefun-
gen aus.
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[0024] Nach Malgabe einer weiteren Ausfiihrungs-
form kann die Matratze einen Bezug umfassen, wel-
cher zumindest das erste Kissen, das zweite Kissen
und die Rahmenstruktur umschlie3t. Der Bezug wirkt
als eine auflere Umhillung der Komponenten der
Matratze und verhindert, dass sich die Kissen beim
Transport verschieben oder gar aus der Rahmen-
struktur herausfallen. Zudem werden die umbhtillten
Komponenten der Matratze geschont, da ein direkter
Kontakt mit den Komponenten vermieden wird.

[0025] Beispielhafte Ausfliihrungsformen der Erfin-
dung werden im Folgenden unter Bezugnahme auf
die beigefligten Zeichnungen naher erlautert. Es zei-
gen

Fig. 1A eine prinzipielle Draufsicht auf eine Aus-
fuhrungsform einer erfindungsgemafen Mat-
ratze in einem noch nicht fertiggestellten
Zustand,

Fig. 1B die in Fig. 1A dargestellte Ausfihrungs-
form anhand einer Seitenansicht, ebenfalls im
noch nicht fertiggestellten Zustand,

Fig. 2 eine prinzipielle Explosionszeichnung der
in Fig. 1A gezeigten Ausfiihrungsform der Mat-
ratze,

Fig. 3A eine prinzipielle Schnittdarstellung
durch ein Kissen der Matratze entlang der in
Fig. 3B definierten Schnittebene B-B,

Fig. 3B eine prinzipielle Schnittdarstellung
durch ein Kissen der Matratze entlang der in
Fig. 3A definierten Schnittebene A-A, und

Fig. 4 eine prinzipielle Seitenansicht eines Kis-
sens.

[0026] In den Fig. 1A und Fig. 1B ist eine Ausflih-
rungsform einer erfindungsgemafien Matratze 10 in
einem noch nicht dargestellten Zustand gezeigt. Die
Matratze 10 umfasst eine Rahmenstruktur 12, die in
diesem Fall von einem umlaufenden Schaumstoff-
segment 14 gebildet wird. Die Rahmenstruktur 12 bil-
det eine obere Offnung 16 und eine untere Offnung
18 (siehe Fig. 1B), wobei sich diese Bezeichnung auf
den bestimmungsgemalien Gebrauch der Matratze
10 bezieht, in welchem die Rahmenstruktur 12 auf
einer hier nicht dargestellten Unterlage, beispiels-
weise auf einem Sprungrahmen eines Bettgestells
oder auf einem Boden eines Gebaudes, abgestellt
ist. Folglich hat die Rahmenstruktur 12 die Funktion
einer Seitenwand und umschlief3t seitlich einen Hohl-
raum 20 (Fig. 1B). Das Schaumstoffsegment 14 ist
mit einer Vielzahl von Luftdurchgangsoéffnungen 22
versehen, auf deren Funktion im Folgenden naher
eingegangen wird.

[0027] Ferner umfasst die Rahmenstruktur 12 eine
Grundplatte 24, die ebenfalls aus Schaumstoff
besteht. Dabei kann der Schaumstoff, aus dem die
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Grundplatte 24 besteht, derselbe sein wie der
Schaumstoff des umlaufenden Schaumstoffseg-
ments 14. Die Grundplatte 24 ist fest mit dem
Schaumstoffsegment 14 verbunden, beispielsweise
durch Verkleben oder Verschweiflen. Dabei ist die
Grundplatte 24 so mit dem Schaumstoffsegment 14
verbunden, dass die untere Offnung 18 verschlossen
wird.

[0028] Ferner sind im Hohlraum 20 insgesamt drei
Kissen 26 angeordnet, auf deren Aufbau im Folgen-
den noch naher eingegangen wird. An dieser Stelle
sei aber bereits darauf hingewiesen, dass die Anzahl
der Kissen 26 mindestens zwei betragen muss,
ansonsten aber zumindest prinzipiell frei gewahit
werden kann, Zudem soll darauf hingewiesen wer-
den, dass das erste Kissen 261 einen ersten Harte-
grad H1, das zweite Kissen 262 einen zweiten Harte-
grad H2 und das dritte Kissen 263 einen dritten
Hartegrad H3 aufweist. Das bereits erwahnte
Schaumstoffsegment 14 weist einen weiteren Harte-
grad HW auf, wobei der weitere Hartegrad HW gro6-
Rer ist als der erste Hartegrad H1, der zweite Harte-
grad H2 und der dritte Hartegrad H3. Der Hartegrad
kénnte dahingehend definiert werden, um welche
Strecke beispielsweise eines der Kissen 261, 262,
263 bei einer gegebenen Belastung nachgibt. Bei
einem groferen Hartegrad gibt das Kissen 261,
262, 263 eine geringere Strecke nach als bei einem
geringeren Hartegrad.

[0029] In Fig. 1B ist ferner ein Bezug 28 dargestellt,
welcher samtliche Komponenten der Matratze 10
umschliefdt. Der Bezug 28 kann einen nicht darge-
stellten Verschluss umfassen, mit dem der Bezug
28 gedffnet und geschlossen werden kann.

[0030] In Fig. 2 ist die in Fig. 1A gezeigte Matratze
10 anhand einer Explosionszeichnung gezeigt. Man
erkennt, dass das Schaumstoffsegment 14 mit der
Grundplatte 24 verbunden wird und anschliel’end
die Kissen 261, 262, 263 durch die obere Offnung
16 in den Hohlraum 20 eingebracht werden. Danach
wird ein Schaumstoffkérper 30, auch Topper
genannt, auf das Schaumstoffsegment 14 aufgelegt,
so dass auch die obere Offnung 16 verschlossen ist.
Der Schaumstoffkérper 30 wird aber nicht dauerhaft
mit der oberen Offnung 16 verbunden, sondern nur
aufgelegt, so dass der Schaumstoffkérper 30 ohne
weiteres wieder entfernt werden kann, beispiels-
weise dann, um eines oder mehrere der Kissen
261, 262, 263 oder anders anzuordnen. Der
Schaumstoffkorper 30 ist in Fig. 1A nicht dargestellt,
weshalb die Fig. 1A in einem noch nicht fertiggestell-
ten Zustand zeigt.

[0031] In den Fig. 3A und Fig. 3B ist das erste Kis-
sen 261 anhand einer vergroRerten, nicht maf3stabs-
gerechten Darstellung anhand von Schnittdarstellun-
gen gezeigt. Das zweite Kissen 262 und das dritte
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Kissen 263 kdnnen prinzipiell genauso wie das
erste Kissen 261 aufgebaut sein mit der Ausnahme,
dass sie die unterschiedlichen Hartegrade aufwei-
sen. Das erste Kissen 261 umfasst einen nachgiebi-
gen Schaumstoffkern 32, welcher von einer Hille 34
umschlossen ist. Die Hiille 34 besteht aus einem luft-
undurchlassigen Material und wird von einem ersten
Hullenabschnitt 36 und einem zweiten Hiullenab-
schnitt 38 gebildet, welche luftdicht miteinander ver-
bunden sind. Im dargestellten Ausflihrungsbeispiel
sind der erste Hullenabschnitt 36 und der zweite Hul-
lenabschnitt 38 mittels eines hier nur sehr abstrahiert
dargestellten Reilverschlusses 39 luftdicht miteinan-
der verbunden, kénnen aber auch miteinander luft-
dicht vernaht oder verklebt sein.

[0032] Die Hulle 34 weist eine Durchgangsoffnung
40 auf, die im dargestellten Ausflhrungsbeispiel
von einer Uberlappung 42 des Materials des ersten
Hullenabschnitts 36 gebildet wird. Die Anzahl und die
Anordnung der Uberlappungen 42 kdénnen dabei
weitgehend frei gewahlt werden. Beispielsweise kon-
nen die Uberlappungen in den Ecken des ersten Hiil-
lenabschnitts 36 angeordnet sein.

[0033] Fig. 4 zeigt eine Seitenansicht eines Kissens
26, welches prinzipiell so aufgebaut ist wie zuvor
beschrieben. Gut erkennbar ist der Reil3verschluss
39, mit welchem der erste Hullenabschnitt 36 und
der zweite Hullenabschnitt 38 luftdicht miteinander
verbunden sind.

[0034] Die Matratze 10 wird wie aus Fig. 2 ersicht-
lich zusammengebaut. AnschlieBend wird der in
Fig. 1B gezeigte Bezug 28 um die Kissen 261, 262,
263, den Schaumstoffkérper 30 und die Rahmen-
struktur 12 gezogen. Wenn sich eine Person auf die
Matratze 10 legt, wird der Schaumstoffkern 32 der
Kissen 261, 262, 263 zusammengedrickt, wobei
Luft durch die Durchgangsoffnungen 40 der Hille
34 nach auflen gedriickt wird. Wie erwahnt, werden
die Durchgangsoéffnungen 40 der Hille 34 von den
Uberlappungen 42 gebildet, die sich infolge des
vom Zusammendriicken des Schaumstoffkorpers
30 entstehenden Staudrucks der Luft so verformen,
dass sie den Durchgang fiir die Luft freigeben. Aller-
dings wird die Luft nicht sofort, sondern tber einen
langeren Zeitraum (beispielsweise ca. zwischen 30
und 60 sec) abgegeben, der unter anderem mit der
Ausbildung der Uberlappung 42 vorgegeben werden
kann. Infolgedessen wird die sich auf das Kissen 261
legende Person abgebremst und das durch das lang-
same Ausstromen der Luft durch die Durchgangsoff-
nungen 40 sanft in seine Endposition geleitet. Die
Endposition ist dann erreicht, wenn sich der Schaum-
stoffkdrper 30 nicht mehr weiter zusammendriicken
I&sst.

[0035] Wie erwahnt, weist das Schaumstoffsegment
14 Luftdurchgangsoéffnungen 22 auf. Die aus dem
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Kissen 261 ausstréomende Luft stromt nicht nur durch
die Durchgangsoéffnungen der Hille 34, sondern
auch durch die Luftdurchgangséffnungen 22 des
Schaumstoffsegments 14. Die Luftdurchgangsoff-
nungen 22 verhindern, dass sich ein zu grof3er Stau-
druck aufbaut, wodurch das Ausstromen der Luft aus
der Hiille 34 unterbrochen werden kdnnte. Es bietet
sich daher an, die Luftdurchgangséffnungen 22 so
anzuordnen, dass sie die Durchgangsoéffnungen im
zusammengebauten Zustand der Matratze 10
umschlief3en.

[0036] Wenn die Person wieder aufsteht, wird der
Schaumstoffkdrper 30 entlastet, dehnt sich infolge-
dessen aus und nimmt seine ursprungliche Form
wieder an. Aufgrund des dann entstehenden Unter-
drucks wird die Luft wieder in die Hulle 34 einge-
saugt, wobei sie wieder die Luftdurchgangsé6ffnung
und die Durchgangsoffnung 40 durchstromt. Die
Uberlappung 42 wird wieder entsprechend verformt,
so dass sie den Durchgang fir die Luft freigibt. Ein
ahnlicher Prozess findet statt, wenn sich die Person
sich in eine andere Position dreht, infolgedessen der
Schaumstoffkorper 30 entlastet wird.

[0037] Wie erwahnt, weist das Schaumstoffsegment
14 den weiteren Hartegrad HW auf, welcher gréRer
ist als der erste Hartegrad H1 des ersten Kissens
261, der zweite Hartegrad H2 des zweiten Kissens
262 und der dritte Hartegrad H3 des dritten Kissens
263. Hierdurch wird erreicht, dass die Person beim
Hinsetzen auf das Schaumstoffsegment 14 nicht so
weit einsinkt wie in die Kissen 261, 262, 263. Hier-
durch wird insbesondere das Aufstehen erleichtert,
insbesondere fiir schwache Personen.

[0038] Insbesondere bezugnehmend auf die Fig. 1A
ist anzumerken, dass die Anordnung des ersten Kis-
sens 261, des zweiten Kissens 262 und des dritten
Kissens 263 geandert werden kann. Das zweite Kis-
sen 262 ist im Hiftbereich einer auf der Matratze 10
liegenden Person angeordnet und wird daher starker
belastet als das erste Kissen 261 und das dritte Kis-
sen 263. Um ein zu starkes Einsinken zu verhindern,
kann der zweite Hartegrad H2 des zweiten Kissens
262 grolier gewahlt werden als der erste Hartegrad
H1 und der dritte Hartegrad H3. Wenn aber die Per-
son Schmerzen beispielsweise an der Hiifte oder im
Beckenbereich hat, kann es hilfreich sein, beispiels-
weise das dritte Kissen 263 mit dem geringeren drit-
ten Hartegrad H3 dort zu platzieren, wo zuvor das
zweite Kissen 262 angeordnet war. Das zweite Kis-
sen 262 kann dann an die Stelle des dritten Kissens
263 verschoben werden. Um den Liegekomfort zu
verbessern, kann zielgerichtet eines der Kissen
261, 262, 263 gegen ein anderes mit einem anderen
Hartegrad ausgetauscht werden. Selbiges kann
auch durchgefiihrt werden, wenn eines oder alle Kis-
sen 261, 262, 263 infolge von Alterungsprozessen
nicht mehr die gewiinschten Hartegrade aufweisen.
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Die ubrige Matratze 10 kann aber weiterverwendet
werden. Um den Zugang zu den Kissen 261, 262,
263 bereitzustellen, wird der Bezug 28 gedffnet und
der Schaumstoffkérper 30 entfernt.

Bezugszeichenliste

10 Matratze

12 Rahmenstruktur

14 Schaumstoffsegment
16 obere Offnung

18 untere Offnung

20 Hohlraum

22 Luftdurchgangsé6ffnung
24 Grundplatte

26 Kissen

261 erstes Kissen

262 zweites Kissen

263 drittes Kissen

28 Bezug

30 Schaumstoffkoérper
32 Schaumstoffkern

34 Hille

36 erster Hillenabschnitt
38 zweiter Hullenabschnitt
39 Reilverschluss

40 Durchgangsoffnung
42 Uberlappung

H1 erster Hartegrad

H2 zweiter Hartegrad

H3 dritter Hartegrad

HW weiterer Hartegrad
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Patentanspriiche

1. Matratze (10), umfassend
- eine Rahmenstruktur (12) mit
o einer oberen Offnung (16) und
o einer unteren Offnung (18),
o wobei die Rahmenstruktur (12) einen Hohlraum
(20) umschlieRt, der zumindest durch die obere Off-
nung (16) zuganglich ist, und
- zumindest ein erstes Kissen (261) und ein zweites
Kissen, welche durch die obere Offnung (16) in
Hohlraum (20) einbringbar sind.

2. Matratze (10) nach Anspruch 1, dadurch
gekennzeichnet, dass das erste Kissen (261)
einen ersten Hartegrad (H1) und das zweite Kissen
(262) einen zweiten Hartegrad (H2) aufweisen.

3. Matratze (10) nach einem der Anspriiche 1
oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass die Rah-
menstruktur (12) eine oder mehrere Schaumstoff-
segmente (14) umfasst.

4. Matratze (10) nach Anspruch 3, dadurch
gekennzeichnet, dass die Rahmenstruktur (12)
von einem umlaufenden Schaumstoffsegment (14)
gebildet wird.

5. Matratze (10) nach den Ansprichen 2 und 4,
dadurch gekennzeichnet, dass das Schaumstoff-
segment (14) einen weiteren Hartegrad (HW) auf-
weist, der groRer ist als der erste Hartegrad (H1)
und der zweite Hartegrad (H2).

6. Matratze (10) nach einem der vorherigen
Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass die
Rahmenstruktur (12) zumindest eine Grundplatte
(24) umfasst, welche die untere Offnung (18) zumin-
dest teilweise verschlief3t.

7. Matratze (10) nach einem der Anspriiche 3 bis
6, dadurch gekennzeichnet, dass die Grundplatte
(24) aus Schaumstoff besteht und mit dem oder den
Schaumstoffsegmenten (14) verbunden ist.

8. Matratze (10) nach einem der vorherigen
Anspriche, dadurch gekennzeichnet, dass das
erste Kissen (261) und/oder das zweite Kissen (262)
- einen nachgiebigen Schaumstoffkern (32) und
- eine den Schaumstoffkern (32) umgebende Hille
(34) aus einem luftundurchldssigen Material
umfasst, wobei die Hulle (34) zumindest eine Durch-
gangsoffnung (40) aufweist, die derart ausgebildet
ist, dass eine Volumeneinheit der Luft bei Belastung
des ersten Kissens (261) und/oder des zweiten Kis-
sens (262) innerhalb eines von der Gestaltung der
Durchgangséffnung (40) abhangigen Zeitraum aus
der Hulle (34) entweicht und bei Entlastung wieder
in die Hille (34) hineinstromt.
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9. Matratze (10) nach Anspruch 8, dadurch
gekennzeichnet, dass die Durchgangséffnung (40)
von einer Uberlappung (42) des Materials der Hiille
(34) gebildet wird.

10. Matratze (10) nach einem der Anspriiche 8
oder 9, dadurch gekennzeichnet, dass die Hulle
(34) einen ersten Hullenabschnitt (36) und einen
zweiten Hullenabschnitt (38) umfasst, welche Iluft-
dicht miteinander verbunden sind.

11. Matratze (10) nach Anspruch 10, dadurch
gekennzeichnet, dass der erste Hullenabschnitt
(36) und der zweite Hullenabschnitt (38) mittels
eines ReilRverschlusses (39) miteinander verbunden
sind.

12. Matratze (10) nach den Anspriichen 4 und
11, dadurch gekennzeichnet, dass das umlaufen-
den Schaumstoffsegment (14) eine Anzahl von Luft-
durchgangsoéffnungen (22) umfasst.

13. Matratze (10) nach einem der vorherigen
Anspriche, dadurch gekennzeichnet, dass die
Matratze (10) einen Schaumstoffkorper (30)
umfasst, welcher
- auf das erste Kissen (261) und das zweite Kissen
(262), oder
- auf die Rahmenstruktur (12), oder
- auf das erste Kissen (261), auf das zweite Kissen
(262) und auf die Rahmenstruktur (12) auflegbar
oder aufgelegt ist.

14. Matratze (10) nach einem der vorherigen
Anspriche, dadurch gekennzeichnet, dass die
Matratze (10) einen Bezug (28) umfasst, welcher
zumindest das erste Kissen (261), das zweite Kis-
sen (262) und die Rahmenstruktur (12) umschlief3t.

Es folgen 2 Seiten Zeichnungen
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Anhéangende Zeichnungen
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